
第 28 回日本知的障害者選手権水泳競技大会  

福祉ネイルブース 報告書  

                       NailSarasa   内海 紀公子                                                 

実施期間：2025 年 6 月 29 日（日）9：00～17：00  

 

実施場所：１階 メインゲート横    

       ネイルブース 2 席  

福祉ネイリスト：内海 紀公子  

       北原さち子  

メニューと総数：マニキュア  30 名    

      爪みがき       8 名   



 

 

様子：今回選考レースだったこともあり、少し緊張感のある会場でした。選手よりご

家族の割合が多かった印象です。  

リピートしてくださる男性が多くなりました。爪みがきすべてが男性でした。  

季節柄、ブルーや濃い目のお色を選ぶ方が多かった。  

携帯で描いて欲しいキャラクターを調べて持ってきてくださる方、こちらで調べて描

いたりなど皆さんやりたい事を考えてきてくださいました。  

親子で体験くださる方も多かった。 

 思い通りのタイムが出なかったが、ネイルで後半の気持ちをリセットしに来た

選手の姿が印象的でした。 

  

その他：1 月の千葉の大会ではじめて爪みがきをされて、指先をいじって荒れてしま

うことに悩んでいた方がネイルをすることでしばらく触らなくなって皮膚の状態が良

くなったそうで、継続してやりたいとお申し出をいただきました。  

  

今回も大会でのブース設置にご理解とご協力いただき感謝申し上げます。これからも

福祉ネイルブースから皆さんを応援するとともに、大会に関わる全ての方の心の栄養

となり活気ある大会になるお手伝いができればと思っております。今後ともどうぞよ

ろしくお願いいたします。   

今回募金箱設置で、1,500 円のご寄付をいただきました。  

  

  


